PROGETTO DA "METTERE IN ADOZIONE” ANNO 2024

MODULO COMPILABILE ¢ SCARICABILE alla PAGINA: https://bit.ly/adotta-un-progetto-sociale

SALVARE il modulo ed eventuali ALLEGATI VRORLQ FORMATO PDF

SOGGETTO PROMOTORE

A.L.I.Ce. Ravenna Associazione per la lotta all'ictus cerebrale OdV

TITOLO PROGETTO METTERE IN ADOZIONE

LA PREVENZIONE DELL'ICTUS NELLA COMUNITA' E NEI LUOGHI DI LAVORO

|AREA DI INTERVENTO (Barrare in modo chiaro una sola casella)

O SOCIALE
@ SANITARIO
O CULTURALE E RICREATIVO

DIRITTI DEGLI ANIMALI E RIQUALIFICAZIONE URBANA

|LUOGO DI REALIZZAZIONE

Territorio del Distretto sanitario Ravenna, Cervia, Russi e aziende locali

TEMPI DI REALIZZAZIONE

12 mesi

COSTI TOTALI DI REALIZZAZIONE ED EVENTUALI *"MODULI” ADOTTABILI
SINGOLARMENTE

Per I'acquisto di materiale sanitario di n.2 kit per gli screening nei luoghi di lavoro___€ 1.500,00

|INFORMAZIONI SULLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

IL PROGETTO VERRA' REALIZZATO INDIPENDENTEMENTE DALLA "ADOZIONE” GRAZIE AD
ALTRI CONTRIBUTI E/O RISORSE PROPRIE SI

o

| REFERENTE E CONTATTI

REFERENTE: Daniela Toschi



INDIRIZZO: via Trento 5 - 48122 Ravenna EMAIL:
dtoschi@outlook.it

TELEFONO (specificare fisso — cellulare) cell. 348 2339033

BREVE DESCRIZIONE DEL PROGETTO

E' possibile allegare eventuali materiali, negli stessi formati del presente modulo La
prevenzione primaria dell'ictus cerebrale e di ogni altra patologia del sistema
cerebrovascolare, resta un terreno di forte impegno per la nostra Associazione.

Da una decina di anni A.L.1.Ce. Ravenna, in collaborazione con la dirigenza e il personale di
Neurologia dell'Ospedale, organizza uno screening gratuito rivolto alla popolazione, col
quale , al termine di una raccolta di dati anamnestici e di alcune analisi strumentali viene
calcolato il rischio individuale di ictus. L'esperienza acquisita ha confermato I'utilita di questa
iniziativa, che oltrell a sensibilizzare i cittadini sul tema, ha consentito di individuare alcuni
casi a forte e/o medio rischio e di intervenire tempestivamente.

Il Distretto sanitario di Ravenna,nell'ambito di iniziative territoriali, dedicate a diffondere nei
cittadini la consapevolezza dell'importanza della prevenzione delle malattie ,diffondendo la
conoscenza di nuovi e piu idonei stili di vita,ha inserito anche la nostra iniziativa dedicata
alla prevenzione dell'ictus.

Le Case della Comunita attivate in diverse localita del forese, Sant'Alberto, San Pietro in
Vincoli, Marina di Ravenna oltre a quelle di Cervia e Russi, sono le sedi in cui stiamo
intervenendo, grazie al supporto e alla collaborazione con i servizi del Distretto sanitario di
Ravenna.

A.L.1.Ce. Ravenna intende proseguire tale attivita, operando in stretta sinergia con il
Distretto, ma si propone, in via sperimentale, di procedere nel corso del 2024 anche
all'organizzazione di due screening per la prevenzione dell'ictus nei luoghi di lavoro tra gl
addetti di due aziende del territorio.

Lo screening prevede:

- compilazione della scheda individuale;

- misurazione della pressione e rilevazione di eventuali aritmie;

- calcolo di glicemia e colesterolo;

- colloquio con il neurologo per eventuali approfondimenti.

Qualora non vi fossero imprese interessate, le risorse acquisite serviranno per realizzare
ulteriori iniziative presso le Case della Salute, a favore della collettivita, vista la grande
affluenza di utenti registrata in esperienze precedenti e le casistiche riscontrate che in molti
casi hanno richiesto successivi interventi di tipo specialistico

Prestdenfe A'L.I.Ce Ravenna






