PROGRAMMA E MODULI

Tutte le azioni verranno realizzate presso il porto turistico di Marina di Ravenna e presso la sede
dell’associazione.

Destinatari diretti del progetto saranno 15 ragazze/i inviati dalla Neuropsichiatria Infantile dell’Ausl Romagna
o dai servizi di riferimento. Destinatari indiretti: famigliari, gruppo dei pari Risultati attesi:

e Realizzazione sul territorio di percorsi sportivi che tengano conto delle peculiarita e delle esigenze fisiche
di chi soffre di DCA

e Maturazione del senso di identita e di appartenenza ad una Comunita

e Creazione di un gruppo che possa favorire processi di confronto positivo e accettazione;

e Miglioramento delle capacita relazionali dell’'adolescente all'interno della famiglia e con il gruppo dei pari;
e Engagement dei ragazzi in attivita di volontariato a favore di persone con disabilita di diversa natura

FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE:

Sono previste attivita di monitoraggio, sia in itinere, sia finale ed ex post attraverso apposita valutazione di
impatto sociale dove verranno rilevati: indicatori di realizzazione quantitativi (numero di adolescenti che
effettivamente beneficiano degli interventi attivati; numero di incontri ed uscite realizzate nelllambito del
progetto) Indicatori di risultato qualitativi anche mediante la somministrazione di questionari individuali ed
incontri di gruppo (adolescenti che hanno tratto beneficio dalle uscite) Nello specifico il monitoraggio prevede
un continuo coordinamento tra lI'equipe multidisciplinare che segue le ragazze, la psicologa di riferimento
dell’associazione e il personale coinvolto nel progetto di Marinando 2.0.

Modulo 1: Costo totale progetto 4.000,00 (quattromila/00)

- attivita di confronto, conoscenza, momenti dedicati alla teoria della Vela: Periodo Marzo/aprile 2025
- Uscite in barca (1/2 settimanali) periodo: da maggio ad agosto 2025

- Conclusione e monitoraggio: settembre 2025

Modulo 2: Costo totale progetto 2.000,00 (duemila/00)

- attivita di confronto, conoscenza, momenti dedicati alla teoria della Vela: Periodo aprile 2025
- Uscite in barca (1 settimanale) periodo: da giugno ad agosto 2025

- Conclusione e monitoraggio: settembre 2025



