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L’iniziativa Europa dei Valori è una idea di InEuropa per coniugare la riflessione sul tema 
dei valori dell’Unione europea con la metodologia LSP in un percorso divertente e 
motivante. Il workshop ha lo scopo di sensibilizzare le nuove generazioni sul tema dei 
valori dell’Europa quali l’uguaglianza, la sostenibilità, la pace, la libertà, ecc… 
 
Il percorso è rivolto a giovani ed adulti che possono confrontarsi e discutere su questi 
temi divertendosi.  
I workshop possono riguardare nello specifico: 

• I Valori dell’Europa 
• gli obiettivi strategici europei 2021-2027 
• l’Agenda 2030 
• la Digital transition 
• la Green transition 

 
 
LA METODOLOGIA LEGO SERIOUS PLAY (LSP) 
 
LEGO Serious Play (LSP) è una metodologia di facilitazione creativa e collaborativa che 
utilizza i mattoncini LEGO per stimolare il pensiero, il dialogo e la risoluzione dei problemi 
in contesti aziendali e organizzativi. L'approccio si basa sull'idea che l'uso di oggetti fisici, 
come i mattoncini LEGO, può aiutare le persone a "pensare con le mani", portando a una 
maggiore comprensione dei concetti complessi e favorendo l'espressione di idee in modo 
innovativo e non convenzionale. 
 
Le caratteristiche principali della metodologia LEGO Serious Play possono essere descritte 
come segue: 

1. Partecipazione attiva e paritaria 
LSP incoraggia la partecipazione attiva di tutti i membri del gruppo.  

2. Dialogo e condivisione 
Durante il processo di costruzione, i partecipanti spiegano e raccontano le storie 
dietro i modelli che hanno creato.. 

3. Metodologia basata sul "pensiero condiviso": 
 
Come viene impostato un workshop LEGO Serious Play: 
Un workshop di LEGO Serious Play è generalmente condotto da almeno un facilitatore 
esperto e può seguire diverse fasi, tra cui: 

1. Introduzione e obiettivi 



 
 

2. Costruzione individuale 
3. Condivisione dei modelli 
4. Costruzione collettiva e sintesi 
5. Riflessione e conclusioni  

 
I vantaggi di LEGO Serious Play possono essere rappresentati come segue: 

• Creatività: la metodologia favorisce un pensiero creativo e innovativo, rompendo i 
paradigmi tradizionali e stimolando nuove soluzioni. 

• Inclusività: ogni partecipante ha la possibilità di contribuire, garantendo che tutte le 
voci siano ascoltate. 

• Espressione visiva: l’utilizzo di mattoncini LEGO aiuta a visualizzare concetti 
astratti in modo tangibile, migliorando la comprensione e il dialogo. 

• Collaborazione: la metodologia LSP promuove la collaborazione tra i partecipanti, 
creando una forte dinamica di gruppo. 

• Flessibilità: LSP rappresenta una metodologia adattabile a diversi contesti, dalle 
aziende alle scuole, dai gruppi di lavoro alle comunità. 

 
In sintesi, LEGO Serious Play è una metodologia potente che utilizza il gioco e la 
costruzione per stimolare la creatività, la collaborazione e la riflessione profonda su temi 
complessi. Aiuta i gruppi a pensare in modo innovativo e a risolvere problemi attraverso il 
dialogo e la partecipazione attiva di tutti i membri. 
 
Di seguito è riportata in sintesi la descrizione dell’attività messa in pratica da InEuropa che 
viene svolta all’interno del Workshop. 
 
WORKSHOP 
 
 

 

Il singolo Workshop ha avuto una durata intorno alle due ore ed è stato basato 
sulla metodologia Lego Serious Play. 

 
 

 

Per ogni workshop sono coinvolti dalle 6 alle 10 persone. Il numero è basato 
su specifiche regole del metodo e consente di rendere maggiormente efficace 
il laboratorio. 

 
 

 

I workshop sono stati gestiti da due Facilitatori certificati sulla metodologia 
Lego Serious Play (Barbara Grazzini e Andrea Pignatti) che hanno guidato i 
partecipanti in questa esperienza e garantiranno l’efficacia del percorso. 

 

 

I workshop prevedono una serie di domande che saranno poste ai partecipanti 
rispetto ai valori su cui l’Unione europea è fondata e che viviamo tutti i 
giorni. I partecipanti sono invitati a rispondere creando modelli con il Lego.  

 



 
 
 
IMPOSTAZIONE ORGANIZZATIVA DEL WORKSHOP PER EUROPE GAME 
 
 
In merito al progetto Europe Game sono stati organizzati e realizzati 4 laboratori con metodologia 
LEGO® SERIOUS PLAY® sul tema dei valori europei e dei diritti fondamentali. 
Ogni laboratorio ha avuto una durata di circa due ore. 
 
I laboratori sono stati impostati attraverso un percorso di domande poste ai partecipanti dai facilitatori 
rispetto ai valori dell’Unione europea.  
I partecipanti sono stati invitati a fornire risposte attraverso la composizione di modelli Lego da loro 
stessi creati. Questo ha consentito di sviluppare scenari, permettendo di sintetizzare i concetti e 
valori rispetto all’Unione europea. 
 
I laboratori sono stati organizzati nelle seguenti giornate 
Comune di Russi - 20 novembre 

• Realizzazione di due workshop presso la biblioteca con coinvolgimento di giovani della 
primaria  

 
Comune di Ravenna 26 novembre 

• Scuola ENGIM con gruppo di ragazzi della scuola 
• Comune e Informagiovani. Workshop rivolto ad adulti 

 
 
InEuropa ha svolto le seguenti attività per l’implementazione dei laboratori: 
• Concept e progettazione dei 4 laboratori sul tema dei valori europei e dei diritti fondamentali 
• Conduzione dei laboratori con la presenza di due facilitatori certificati  
• Fornitura dei materiali (Kit Lego specifici) necessari per la realizzazione del laboratorio con 
metodologia LSP 
• Riprese audio e video dei laboratori realizzati 
 


